
  
 

Samenwerkingsverband Gezin Centraal 

Vacature Eerstelijnspsycholoog Gezin Centraal 

                          (M-V-X) 100% onbepaalde duur regio Gezin Centraal 

Het samenwerkingsverband ‘Gezin Centraal’ is een innovatieve netwerkorganisatie 

binnen de eerstelijnszones Noord-Limburg, West-Limburg en MidWestLim. 

In deze regio hebben partnerorganisaties binnen en buiten jeugdhulp samen de 

ambitie om 1 jeugdhulp te realiseren waarin kinderen, jongeren en hun gezinnen in 

hun kracht staan en regie houden/krijgen over hun leven. Dit samenwerkingsverband 

gaat voor ‘1 gezin 1 plan’ (1G1P) en zet hierbij in op de sterktes van het gezin/de 

jongere en hun netwerk. Zij werken samen aan een goed gecoördineerd traject op 

maat. 

Het regioteam van Gezin Centraal bestaat uit generalisten, gezinscoaches en 

eerstelijnspsychologen (ELP), die samen met gezinnen en hun netwerk deze 

maattrajecten sterk en waar nodig aanklampend in handen nemen.  

Kernopdracht regioteam Gezin centraal:  

• Het regioteam is een motor voor verandering en versterkte samenwerking;  

• Het regioteam kan aangesproken worden in specifieke situaties en bij 

ondersteuningsvragen:  

- daar waar ondersteuningsvragen niet snel genoeg beantwoord kunnen 

worden;  

- daar waar ondersteuningsvragen onbeantwoord blijven;  

- daar waar vanuit de maatschappij verwachtingen gesteld worden aan 

gezinnen zodat kinderen veilig en goed omringd kunnen opgroeien.  

Het samenwerkingsverband en het regioteam Gezin Centraal zijn op zoek naar een 

eerstelijnspsycholoog om het netwerk en het team te versterken.  

Rolomschrijving: 

Een eerstelijnspsycholoog (ELP) binnen het samenwerkingsverband Gezin Centraal is 

een volwaardig deel van het regioteam. Hij of zij heeft affiniteit met én ervaring in het 

werken met kinderen, jongeren, gezinnen en hun netwerk. De ELP1gezin1plan vervult 

voornamelijk de rol van klinisch werker in de breedte. De ELP zet sterk in op 

samenwerking, afstemming en verbinding zowel casus-gebonden als casus- 

overstijgend en draagt bij tot het ontwikkelen van één jeugdhulp.  

 

De kerntaken van de ELP bestaan uit volgende onderdelen: 

 

• Kinderen, jongeren (van -9 maanden tot 25 jaar) en hun gezinnen ondersteunen in 

kortdurende begeleidingstrajecten (maximaal 10 sessies).  

- Samen met je collega’s van het regioteam en netwerk werk je als één team 

aan een sterk samenwerkingsverhaal voor kinderen, jongeren en hun 

gezinnen in de regio Noord- en MidWestLimburg. 



- De hulpvragen zijn divers, situeren zich op de eerste lijn of vragen om verdere 

indicatiestelling.  Deze vragen komen via het Winstroom-onthaalteam én via de 

teamwerking van de gezinscoaches van het regioteam Gezin Centraal. 

- We kiezen voor een focus op preventie, vroeg-detectie en vroeg-interventie. 

- We vertrekken in de begeleidingstrajecten vanuit een generalistische, 

systemische en krachtgerichte kijk samen met de jongeren en bij voorkeur het 

gezin en het betrokken netwerk. 

 

• Consult bieden: 

 

- T.a.v. het regioteam: mentale gezondheids-perspectief binnenbrengen binnen 

het team van de gezinscoaches. 

- Fungeren als brugfiguur naar andere netwerken (Lokale netwerken met insteek 

mentaal welzijn, Ligant, Reling, ..). 

 

• Kwaliteit waarborgen en impact creëren: 

 

- Gericht op persoonlijk professioneel en team functioneren: coaching, supervisie, 

intervisie, relevante werkgroepen, … . 

- Gericht op bereiken van de netwerkdoelen en op het uitbouwen en 

optimaliseren van interne en externe werkingen en samenwerkingen: team- en 

stuurgroep overleg, teambuilding, netwerkoverleg, infosessies, feedbacklussen 

maken met partners, … . 

- Registratie, beheer van cliëntadministratie en – registratie (eCQare), 

schriftelijke/telefonische opvolging.  

 

 

Profiel: 

• Je bent een ambassadeur voor de 1gezin1plan visie van het netwerk Gezin 

Centraal. 

• Je bent vertrouwd met een brede waaier aan psychische problemen. 

• Je bent bereid om hiermee kortdurend, vraag-gestuurd, krachtgericht en 

netwerkversterkend aan de slag te gaan. Dit doe je samen met de 

kinderen/jongeren, belangrijke anderen (hun ouders en/of opvoeders, gezin, 

steunfiguren, … ) en betrokken persoonlijk en/of professioneel netwerk. 

• Je durft creatieve tools onder de arm te nemen en hiermee te experimenteren.  

• Je hebt een neus voor vroeg-detectie en gepaste indicatiestelling. 

• Je bent een dynamische persoon, je bent zelfstandig, je kan goed plannen en 

organiseren en bent flexibel.  

• Je bent een teamspeler, netwerker, vlot in communicatie met cliënten, collega’s en 

externe diensten. En dit op een respectvolle en toegankelijke manier.  

• Je bent nieuwsgierig naar de sociale kaart van de ELZ’s en bouwt hierin positieve 

samenwerkingen uit. 

• Je kiest ten alle tijden het lerende en reflecterende pad, jij wil graag bijleren van 

anderen. 

• Je werkt feedbackgericht zowel met gezinnen als met samenwerkingspartners.  

• Je hart gaat sneller slaan wanneer jouw passage een verschil kan maken voor 

kinderen, jongeren en hun gezin. 

• Je kan verder kijken dan het verhaal dat gebracht wordt en het concrete en 

individuele verhaal overstijgen. Je stemt hierin af met voorgaande, huidige en 

vervolghulp over het begeleidingstraject en over de gelopen samenwerking.  

• Je draagt bij aan een naadloos hulpverleningstraject op maat van het kind, jongere 

of gezin. Je doet dit procesgericht met plan voor nu en later (stepped care). 

• Je hebt een open en onderzoekende houding. Daarnaast heb je zicht op 

bestaande mogelijkheden op vlak van zelfhulp, online interventies, 

groepswerkingen, … . Je kan deze knowhow gericht inzetten.  



• Je kan en durft eigen evidenties voldoende in vraag stellen. 

• Je kan in stress/crisissituaties het overzicht en de kernopdracht vasthouden en 

aangepast handelen. 

• Maturiteit, contactvaardigheid, zelfregie en verantwoordelijkheidszin zijn belangrijk 

voor deze job. 

• Je bent bereid zelfstandig te werken binnen een aantal gemeenten binnen het 

werkingsgebied Gezin Centraal (focus Noord-Limburg).  

• Computervaardig zijn met MS-Office. 

 

 
Heb je interesse? 

Ben je geïnteresseerd om je aan te sluiten bij ons samenwerkingsverband Gezin 

Centraal, dan verwachten wij: 

• dat je een diploma van klinisch psycholoog of klinisch orthopedagoog  hebt en  

minimaal 3 jaar ervaring hierin hebt opgebouwd. 

• jouw brief met motivatie ten laatste tegen 18 augustus 2024 gericht aan Roel Gerits 
via het e-mailadres roel.gerits@pietersimenon.be  

• een geschreven positieve referentie en een uitgeschreven expertise van jezelf in 
maximum 250 woorden; beide elementen worden expliciet verwacht; 

De selecties zullen plaatsvinden op 4 en 11 september in de namiddag.  

Meer informatie over Gezin Centraal vind je op www.gezincentraal.be. 

 
 

Ons aanbod: 

• Je maakt deel uit van een innovatief netwerk waarin je al jouw 

creativiteit kan en mag gebruiken. 

• Je krijgt grote autonomie in het uitvoeren van je job, maar kan ook  rekenen 

op intense samenwerking met je teamgenoten en coördinatoren. 

• Je werkt in een inspirerend en enthousiast team met een sterke groeimindset. 

• Je loon is conform de barema’s van de Centra voor Geestelijke 
Gezondheidszorg PC 331. 

• Je krijgt een voltijds contract van onbepaalde duur. 
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